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 ـــ اسم الفصل الدراسي / مدته:ـــــــــــــــــــــــــــــــاسم المعلم:ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ وقت الحصة :ــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــ اسم الطفل :ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الصف :ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــتاريخ اليوم : ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

كس سلوك يم ، يجب مراعاة ما يناسب عمر الطفل الذي سيشُخص عند كل عبارة من العبارات التالية ، و يجب كذلك أن يععند التقي تعليمات :
ضع دائرة   .________ يم السلوكيات :أو الشهور التي تمكنت فيها من تقيرجى ذكر عدد الأسابيع . يُ م تم تعبئتهاييلطفل من آخر استمارة تقا

يار ، مع ملاحظة أنه يجب الإجابة على كل العبارات باخت التلميذحول رقم واحد فقط من الأرقام الموجودة بجانب كل عبارة ، و الذي تراه يناسب 
 . رقم واحد فقط

 

 هل أجُري هذا التقييم في وقت كان فيه الطفل

 لست متأكدا       لا يتناول جرعات دوائية    يتناول جرعات دوائية 
 

 طوال الوقت معظم الأحيان أحيانا أبدا   الأعراض

1. 
ب أخطاء ناتجة عن الإهمال ) مثل الواجبات لا ينتبه لتفاصيل الأمور و يرتك

 المدرسية (
0 1 2 3 

2. 
)خاصة الواجبات  ما يجب  إنجازهيجد صعوبة في التركيز المستمر حول 

 .المدرسية(
0 1 2 3 

 3 2 1 0 حين يوجه له الكلام مباشرة. صغييبدو و كأنه لا ي .3

 3 2 1 0 بسبب الرفض أو عدم الفهم(لا يتبع التعليمات و يفشل في إتمام الأنشطة ) ليس  .4

5. 
واكمال الواجبات يصعب عليه تنظيم المهام والأنشطة ) مثل ترتيب درُجه 

  الصفية(
0 1 2 3 

6. 
يتجنب ، يكره أو لا يرغب في بدء الأنشطة التي تتطلب منه الاستمرارية و 

 التركيز الذهني ) مثل حل مسألة حسابية في الفصل(
0 1 2 3 

7. 
الأدوات و الأشياء الضرورية لإنجاز المهام أو الأنشطة ) مثل الألعاب أو يفقد 

 الواجبات ، الأقلام أو الكتب(
0 1 2 3 

     تت انتباهه بسهولة نتيجة للضجيج أو أي سبب أخر.يتش .8

 3 2 1 0 ينسى نشاطاته اليومية ) مثل إحضار الواجب معه إلى المدرسة( .9

 3 2 1 0 على الكرسي.حرك كثيرايتيه أو قدميه أو يعُبَّر عن ملله بيد .11

 3 2 1 0 )مثل أثناء الدرس في الصف(توقع منه الجلوس فيه عندما يُ يترك مقعده  .11

 3 2 1 0 يطلب منه البقاء جالسا يركض أو يتسلق كثيراً حين  .12

 3 2 1 0 تحتاج للهدوء لديه صعوبة في المشاركة في الألعاب التي  .13

 3 2 1 0 دائم الحركة و كأنه يعمل بمحرك. .14

 3 2 1 0 يتكلم بكثرة. .15

 3 2 1 0 الإجابة قبل إتمام طرح المعلم للسؤال يتسرع ب .16

 3 2 1 0 يصعب عليه انتظار دوره  .17

 3 2 1 0 يقطع محادثات الآخرين أو يقتحم أنشطتهم .18

 متوسط جيد جدا   ممتاز الأداء
يعاني من بعض 

 بةالصعو
يعاني من 

 صعوبة شديدة

 5 4 3 2 1 القراءة .19

 5 4 3 2 1 الرياضيات .21

 5 4 3 2 1 التعبير كتابة .21

 5 4 3 2 1 علاقته بالأقران .22

23.  5 4 3 2 1 اتباع التعليمات 

24.  5 4 3 2 1 ة الحصة مقاطع 

25.  5 4 3 2 1 انجاز المهام 
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26.  5 4 3 2 1 مهارات التنظيم 
 

هل عانى طفلك من أي مّن الأعراض الجانبية أو راض الجانبية :الأع
 المشاكل التالية خلال الأسبوع الماضي؟

 هل تعتبر أيا  من هذه الأعراض الجانبية مشكلة ؟

 شديد متوسط قليلا   لا يوجد

     صداع

     مغص

     تغير الشهية ) اشرح في الأسفل (

     مشاكل في النوم

     لنهار أو آخر الظهيرة أو آخر الليل ) اشرح في الأسفل (ضيق في آخر ا

     قليل التفاعل مع الآخرين–منعزل اجتماعياَ 

     حزن شديد أو بكاء غير عادي

     مكتئب و متعب و خامل

     شعور بالرعشة

حركات متكررة ، تشنجات ، هزهزة ، النطق بطريقة متقطعة ، الطّرف 

 لأسفل (بالعين )اشرح في ا

    

نتف الجلد أو الأصابع ، قضم الأظافر ، عض الشفة أو الخد ) اشرح في 

 الأسفل (

    

     يرى و يسمع أشياء غير موجودة

 :الشرح / التعليقات

 

 

 

 للاستخدام المكتبي فقط : 

  ______________________________ :  11-1إجمالي النقاط التي أحُرزت في أسئلة الأعراض من 

 __________________________________________________ متوسط نتيجة أسئلة الأداء : 

 ____________________________________________________________________  

 

  ____________________________________________________________________ الرجاء تسليم الاستمارة لـ : 

  _________________________________________________________________________ العنوان البريدي : 

 _____________________________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________________ رقم الفاكس : 


